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Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Wojewdédzkim Urzedzie Pracy w Biatymstoku
serdecznie zaprasza do udziatu w zajeciach warsztatowych, dedykowanych kompetencjom miekkim
przydatnym na rynku pracy (komunikacja, asertywnos¢, radzenie sobie ze stresem, emocjami) oraz
Brzygotowaniu do zatozenia dziatalnos$ci gospodarczej.

Zoapraszomy na warsztaty
Centrum [nformac)i i Planowania Kariery Zawodowe)
Biatystok, ul. Pogodna 22

Emocjonalny zaradnik
(warsztat stacjonarny)

Badz skuteczny
w poszukiwaniu pracy
(warsztat stacjonarny)

Asertywnos¢ bez tajemnic
(warsztat stacjonarny)

Biznesplan od podstaw
(warsztat stacjonarny)

Emocje. Kryzysowy Zaradnik
Stres. Kryzysowy Zaradnik
(warsztaty on-line)

27.02.2024

Zapisy: tel. 85 74 97 244 lub 241
biciz@wup.wrotapodlasia.pl
https://wupbialystok.praca.gov.pl
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